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CONVOCATORIA 

              La Academia de Gimnasia Divertigym de la Ciudad de León Gto, contando con 
los Avales de la Asociación de Gimnasia del Estado de Guanajuato y la Federación 

Mexicana de Gimnasia, los invita a participar en la 5ta. Copa Internacional 
Ave Fénix 2025 de Gimnasia Artística Femenil, bajo las siguientes: 

EVENTO DE RANQUEO 
 

BASES 
LUGAR Y FECHA: se llevará a cabo del 10 AL 13 de julio en las Instalaciones del 

Auditorio de la Yerbabuena, ubicado en calle: Roble s/n Col. Arroyo Blanco en 

Guanajuato, Capital 

PARTICIPANTES: Podrán participar todas las Gimnastas de la Rama Femenil         

debidamente afiliadas a sus Asociaciones y que cumplan con todos los trámites de inscripción. 

▪ Participación Individual: 1-3 gimnastas 

▪ Participación por equipo: 4-6 gimnastas forman equipo en la rama femenil 
 

  CATEGORIA FEMENIL: Niveles 1 al 10 Programa USAG, JR FIG y Xcel en todos sus grupos 

según     Pirámide Nacional Actual.  

ENTRENADORES: Deberán presentarse debidamente uniformados (pants, playera y tenis) 
 

REGLAMENTO: Vigente de la F.M.G. Aplicado a los programas convocados, el código de 

puntuación de la FIG, Pirámide Nacional y los acuerdos tomados en el Congreso Técnico de la FMG 

2024. 
 

REQUISITOS PARTICIPANTES NACIONALES (MEXICO) 
▪ Carta Responsiva por cada participante 

▪ Seguro médico de los gimnastas 

▪ Formato de Intranet enviarlo al correo: copaavefenix2023@gmail.com 

▪ Ficha de depósito bancario de acuerdo a los inscritos en Intranet 

▪ Carnet GAF 2025 

▪ La música de los niveles 6 al 10 deberán ser enviadas al correo: copaavefenix2023@gmail.com 

▪ Pago de inscripción $1600.00 pesos por participante, habiendo un costo preferencial de 
$1450.00 pesos si realizan su inscripción y pago antes del 31 de mayo (no hay cancelaciones, 
ni devolución de dinero después de haber efectuado el pago) 

▪ Estar inscrito debidamente en su categoría y nivel 
▪ 1 juez por club (en caso de no presentar Juez el club deberá realizar un pago de $200.00 

pesos por gimnasta sin excepción). Se deberá confirmar asistencia antes del cierre de 
inscripciones, en caso de cancelar la participación de juez se pagará una multa de $400,00 

mailto:copaavefenix2023@gmail.com
mailto:copaavefenix2023@gmail.com


pesos por atleta. 

 

REQUISITOS PARTICIPANTES INTERNACIONALES: 
 

➢ Aval de su federación 

➢ Seguro médico (COPIA DE LA POLIZA DE LA ASEGURADORA) 

➢ Carta responsiva de los padres de familia 

➢ Pago de Inscripción $95.00 USD por gimnasta 

➢ Estar inscrito en la categoría correspondiente a su edad u nivel técnico 

➢ En caso de rutinas libres deberán enviar su música al correo copaavefenix2023@gmail.com 

deberán especificar los datos generales de la competidora (GIMNASIO, NOMBRE, 

CATEGORIA Y NIVEL) además de traer un respaldo en una USB 

➢ 1 juez por club (en caso de no presentar Juez el club deberá realizar un pago de $15 
dólares por gimnasta sin excepción). Se deberá confirmar asistencia antes del cierre de 
inscripciones, en caso de cancelar la participación de juez se pagará una multa de 
$20.00 dólares por atleta. 
 
“CADA GIMNASTA RECIBIRA UN LEOTARDO Y MOCHILA CONMEMORATIVOS AL 
EVENTO” 

 

INCRIPCIONES: Se podrán efectuar a partir de la publicación de la presente, cerrándose el 

día 25 de junio del 2025, cuenta para depósito de inscripciones: 
 

  BANCO BANORTE 

A NOMBRE CATALINA SANDOVAL LARA 

NUM. DE TARGETA 4189143076516189 

CLABE INTERBANCARIA 072225012164361664 

 

NOTA: En caso de requerir factura se agregará el 16% de IVA al costo de la inscripción. 
 

JUECES: Cada CLUB deberá presentar un juez con carnet nacional vigente y deberá evaluar 

en todas las rondas que se le requiera. Las jueces D1 serán designadas por el comité 
organizador, y las demás jueces serán sorteadas de acuerdo a las plazas disponibles en cada 
competencia y a su categoría como juez. Los cuales deben apegarse a los lineamientos de 
puntualidad, uniforme, imparcialidad y los que marca el Reglamento Técnico de la FMG, estar 
presentes 30 minutos antes del inicio del calentamiento general de cada competencia. 

 

 
PREMIACION:  

▪ En los niveles 1 y 2 se premiará por porcentaje como lo establece el reglamento de la 
FMG y para       premiación por equipos se tomarán las 5 mejores notas por All Around, siempre 
y cuando haya un mínimo de 3 equipos. 

▪ En los niveles 3, 4, 5, 6, 7, 8,9 y 10 se premiarán del 1º al 10º lugar por aparato y del 
1º al 12º en All Around. Se dará medalla de participación a todas las participantes. 

▪ Se premiará por equipos siempre y cuando haya un mínimo de 3 equipos  

▪ Programa Xcel se premiará como lo establece el reglamento de la FMG 

 
(Si hay más de 10 gimnastas en los niveles 6,7,8,9 y 10 por categoría se dará un  
reconocimiento especial el cual consiste en premios en efectivo): 
 
               Lugar All Around 800 Pesos para el Entrenador y 800 Pesos a la Gimnasta 

 

        Lugar All Around 500 Pesos para el Entrenador y 500 Pesos a la Gimnasta 

 

        Lugar All Around 300 Pesos para el Entrenador y 300 Pesos a la Gimnasta 
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________________________________ 

Lic. Ernesto Ayala González 
Presidente de la AGEG 

 

 
TRANSPORTE: Corre por cuenta de los participantes 

 

HOSPEDAJE Y ALIMENTACIÓN: Corre por cuenta de los Participantes Hoteles 

sede: Hotel Gran Plaza y Hotel Holiday inn 
 

ATENCIÓN MÉDICA: El comité organizador no se hace responsable por accidentes 

durante el evento, por lo que todos los participantes deberán contar con seguro de gastos 
médicos. El comité organizador ofrece atención médica de primeros auxilios y traslado local por 
paramédicos. 
 

TRANSITORIOS: Los casos no previstos en la presente, serán resueltos por el comité 

organizador. 

León, Gto. a 13 de enero del 2025 
 
 

 

                                                                                                                
 

 

  

 

 

  

Aida Isabel Moran Moguel 
Coordinadora Técnica Nacional de GAF 

 
 
 
 

______________________ 
Profa. Karla Maricruz Nieto Herrera 

Técnica de la Región 3 
 
 
 
 
 
 

                              ____________________________                       _____________________________ 

Profa. Catalina Sandoval Lara                           Francisco Javier Padrón Suárez 
Dir. General de la Copa Ave Fénix                     Dir. Técnico de la Copa Ave Fénix 

 

 
_________________________________ 

Ing. Gustavo Salazar 
presidente de la FMG 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
CARTA RESPONSIVA 

COPA AVE FENIX 2025 
 

Por medio de la presente acepto y manifiesto asumir el riesgo de la participación de mi 

hija dentro del evento de Gimnasia Artística Femenil denominado COPA AVE FENIX 

2025 que se celebrará del 10 al 13 de Julio del 2025 en las instalaciones del Auditorio 

de la Yerbabuena ubicado en calle. Roble s/n col. Arroyo Blanco en Guanajuato Capital.  

Estos riesgos pueden incluir: lesiones musculares, heridas de cualquier tipo y/o fracturas 
diversas, causadas por conductas varias; traslados o fruto de la participación de este 
deporte. 

 
Manifiesto también que deslindo de cualquier responsabilidad, en caso de algún 
accidente o lesión de cualquier tipo que llegará a sufrir mi hija al Comité Organizador de  
este evento, a la Federación Mexicana de Gimnasia, a la Asociación de Gimnasia del 
Estado de Gto. 
También estoy consciente que los gastos que estos accidentes pudieran implicar, 
correrán por nuestra cuenta o serán cubiertos por nuestro seguro personal de gastos 
médicos de accidentes, mismo que es obligatorio para su participación. Declaro también 
mi hija está físicamente sana y apta para realizar cualquier tipo de ejecuciones en las 
que participará en esta competencia y que ha sido responsablemente preparada y 
cuidada en su integridad física. 
Autorizo también la aplicación de tratamientos médicos y/o de emergencia bajo mi 
patrocinio en caso de ser necesario, si no estoy presente para autorizarlo en el 
momento. 

 
 

Nombre completo de la o el responsable del club:   
 

Fecha: Firma:   
 
 

 

Nota: Favor de llenar solo una carta responsiva por club y que los padres de familia 
firmen en la misma hoja (Cuidemos el planeta) 



  
 
 

  

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA TENTATIVO 

 
 
 
 
 

 

 

JUEVES 10 DE JULIO 

ENTRENAMIENTOS POR 

LA TARDE 

VIERNES 11 DE JULIO 

XCEL (TODOS LOS 

GRUPOS) 

NIVEL 4 y NIVEL 5 (TODOS LOS GRUPOS) 

NIVEL 6, 7, 8, 9,10, FIG (TODOS LOS GRUPOS)  

SABADO 12 DE JULIO 

NIVEL 3 (TODOS LOS GRUPOS) 
NIVEL 2 (TODOS LOS GRUPOS) 

DOMINGO 13 DE JULIO  

NIVEL 1 (TODOS LOS GRUPOS) 

PRE-NIVEL Y BABY GYM (TODOS LOS GRUPOS) 


