
   

Campeonato Nacional Elite de Gimnasia Rítmica 2024 

 

CONVOCATORIA Nº evento en intranet : 415 

 

 
DISCIPLINA 

 

 
Gimnasia Rítmica 

 
OBJETIVO 

Celebrar el máximo evento nacional de la modalidad de la FMG, en las categorías 
Elite. 

 
FEDERACIÓN 
MEXICANA DE 
GIMNASIA 

Federación Mexicana de Gimnasia AC 
Tenayuca 55. Of 403 Colonia Letrán Valle, Benito Juárez. 
03650, Ciudad de México. 
Tel:(5255) 8984-7848 
E-mail: info@fmgimnasia.org.mx 
Página web: www.fmgimnasia.org 

 
 
 
 

 
COMITÉ 
ORGANIZADOR 

Asociación De Gimnasia Del Estado De Tamaulipas 

Alemania # 118, Infonavit Cañada. 

CP : 89368 Tampico Tamaulipas 

Teléfono: 833 246 1938  Contacto Norma Meza Presidenta 

Teléfono: 833 328 2087 Contacto Citlali Quinta Alvarez Técnica GR AGTAM 
 

 
Instituto Del Deporte de Tamaulipas. 

16 Aldama y Mina S/N Centro. 

CP: 87000 

Teléfono : +52 1 8343169630 
Cd Victoria, Tamaulipas 

 
DIRECCIÓN TÉCNICA 

Laura Acosta Rodríguez 
Coordinador Técnico Nacional de Gimnasia Rítmica 

Correo electrónico: lauacosta64@gmail.com 

FECHAS Del 21 al 25 de agosto de 2024 

 
LUGAR DEL EVENTO 

Polideportivo Tampico 
Adolfo Lopez Mateos No. 1609 
Colonia Guadalupe Mainero C.P. 89070 

Tampico, Tamaulipas. 

APARATOS 
 
 
 
 

 
REGLAS Y 
REGLAMENTOS 

Los aparatos de Competencia serán: Pódium: GYMNOVA Implementos: Chacott, 
Pastorelli. 

El evento será organizado bajo las siguientes reglas válidas en el año del evento, 
excepto por alguna modificación mencionada en estas directivas: 
• Estatutos de la FMG 

• Reglamento Técnico Nacional de Gimnasia Rítmica 

• Programa Nacional de Gimnasia Rítmica 

• Código de Puntuación y Boletines FIG 

mailto:info@fmgimnasia.org.mx
http://www.fmgimnasia.org/
mailto:lauacosta64@gmail.com


TÉCNICOS  

 y las decisiones subsecuentes del Consejo Directivo de la FMG. 

 
Nota 1: Para fines de premiación, no se romperán los empates. 

Nota 2: A las fases finales, clasificarán las 8 mejores unidades (gimnastas o 

 conjuntos) de la fase clasificatoria. 

ASOCIACIONES 
INVITADAS 

Asociaciones Estatales de Gimnasia debidamente afiliadas a la FMG y que se 
encuentren al corriente con sus obligaciones con la FMG. 

 Cada Asociación podrá registrar únicamente a las gimnastas mujeres clasificadas 
como 
sigue: 

 •  Máximo 6 gimnastas por clase, un máximo de 6 gimnastas individuales por 
grupo. 

 
 
 
 
 
 
REQUISITOS DE 
PARTICIPACIÓN 

• Máximo de 6 gimnastas por cada Conjunto Infantil A, 6 gimnastas por cada 
Conjunto Infantil B, 6 gimnastas por cada Conjunto Juvenil y 6 gimnastas por 
cada Conjunto Mayor. 

Individuales: 
I - Grupo A y B 
II - Grupo A 
III - Grupo A, 
IV - Grupo A, 

 
Conjuntos: 
Infantil Grupo “A” - 5 pares de Clavas 
Infantil Grupo “B” – 5 Aros 5 pares de Clavas 
Clase II y I-A Conjunto Programa FIG 
Clase I B Conjunto Programa FIG 

 Se podrá registrar personal médico que acompañe a la delegación, pero solo 

 una persona podrá estar en el área designada para ello dentro del área de 
competencia. 

 

 
 
 
 
 
 

 
EDADES Y 

CATEGORÍAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*Edades cumplidas al 31 de diciembre de 2024. 

 
 
 

 
JUECES Y 
JURADO 

• Cada Asociación podrá presentar máximo 2 (dos) jueces. 

• Los jueces serán designados por el Comité Técnico Nacional de Gimnasia 
Rítmica según el ranqueo de jueces. Se enviará la relación de Jueces a 
partir del día 15 de julio de 2024. 

CLASE A B 

I 13 - 15 16 y más 

II 13 - 14  

III 10 - 12  

IV 8 - 9  

 
Conjunto Infantil 

Los grupos podrán 
integrarse con 

gimnastas de la Clase IV 
y III de 9 - 10 años 

Los grupos podrán 
integrarse con gimnastas 
de la Clase IV y III de 11 - 

12 años 

 
Conjuntos 

Los grupos podrán 
integrarse con 

gimnastas de las Clases 
I A y II A 13 – 15 años 

Los grupos podrán 
integrarse con gimnastas 
de las Clases I B y II B 

16 años y + 

 



 
• Los jueces deberán poseer carnet nacional o internacional vigente en el 2024 
Durante la competencia no se permitirá el uso de teléfono celulares o tabletas 
electrónicas 

• Deberán presentarse debidamente uniformados. 

• Los jueces deberán entregar recibo de honorarios para el 
pago correspondiente a su trabajo. 
Los jueces deberán poseer carnet vigente nacional o internacional 2024. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
INSCRIPCIONES 

Inscripción Definitiva y  a más tardar el  A través de la 
Nominativa 6 de agosto de 2024 intranet de la FMG 

El costo de inscripción es de $1,200.00 por gimnasta individual, más $310.00 
por 
prueba adicional. 
Para los conjuntos el costo es de $780.00 por gimnasta. 

 
El pago total de las gimnastas inscritas se deberá realizar al momento de la 
inscripción definitiva (6 de agosto de 2024) y el comprobante de pago se 
deberá enviar por correo electrónico a lgalanfmg@gmail.com 

 
Se deberá realizar un solo pago por asociación, a la cuenta de la FMG, anotando 
su referencia bancaria. 

 
No se admitirán registros en intranet ni habrán reembolsos después del cierre 
del sistema (6 de agosto de 2024). 

Se recibirán pagos extemporáneos hasta el día 8 de agosto 2024 
únicamente de los registros realizados en intranet en tiempo y forma y 
llevarán un recargo del 25% aplicado sobre el adeudo. 

Se recibirán registros en intranet y pagos de inscripciones 
extemporáneos de excepción, en seguimiento a las condiciones descritas 
en el ACUERDO_10/AGO/FMG23. Para gimnastas y entrenadores, 
únicamente para categorías del Proceso selectivo de equipo nacional. 

Nota: Todo registro realizado en la intranet tiene obligación de pago. 

 
 
 
 
 

 
MUSICAS 

Deberán enviar la música al Google Drive que se envié 

TIENEN QUE ORDENAR SUS MUSICAS DE ACUERDO CON EL ORDEN DE PASO Y 
CON TODA LA INFORMACIÓN, FORMATO MP3 

*Sólo arrastrar la música a la 

Carpeta correspondiente* 

EJEMPLOS: 

2Andrea_Martinez_4A_CHI_CUERDA 

27Sulema_Rodriguez_3A_TAM_ARO 

44BRITANY_CONTRERAS_VB_PELOTA 

Fecha límite: 16 de agosto del 2024 

mailto:lgalanfmg@gmail.com


 
 
 
 

 
CERTIFICADOS Y 
PREMIACIÓN 

• En todas las clases y grupos de edad con mas de 30 gimnastas inscritas: 

Medalla del 1o al 6o lugar por aparato en cada clase y grupo de edad. 

Medalla del 1o al 10o lugar en AA por cada clase. 

Trofeo y medalla al 1o al 3o lugar por equipos incluyendo dos 
entrenadores oficiales (suma de las tres mejores notas por clase). 

Para llevar a cabo la premiación por equipos deberán participar al 
menos 5 equipos. 

• En todas las clases y grupos de edad con hasta 30 gimnastas inscritas 
(individuales, y grupos ): 

Medalla del 1o al 3o lugar por aparato en cada clase y grupo de edad. 

Medalla del 1o al 6o lugar en AA por cada clase. 

Medalla del 1o al 3o lugar en conjunto por aparato en cada clase. 

Medalla del 1o al 6o lugar en clasificación general (suma de los dos 
ejercicios) en conjunto por clase. 

Premiación general por Estado 
Trofeo del 1o al 3o lugar (suma de las tres mejores notas en cada clase y la suma 
de mejor conjunto infantil A, Conjunto infantile B y conjunto). Se premiará máximo 2 
gimnastas por asociación. 

  Miércoles 21 de agosto  

 Cursillo de Jueces via zoom 18:00-20:00 

 Reunión Técnica de Delegados via zoom 19:00 

 Jueves 22 de agosto 

 Reunión de Jueces 08:30 

 Clase IV A (Manos Libres, Aro y Pelota)  

 Grupo A 09:00-10:30 
 Grupo B 10:40-12:00 
 Grupo C 12:10-13:40 
 Grupo D 15:30-17:00 
 Grupo E 17:00-18:30 

 1ª y 2ª presentación – Infantil A (Clavas)  

 Grupo A 18:30-19:20 
 Grupo B 19:30-20:30 
 Premiación Conjunto Infantil A y IV A 20:35 

PROGRAMA Viernes 23 de agosto 

Reunión de Jueces 08:00 

 1ª y 2ª presentación – Infantil B (Aros y Clavas)  

 Grupo A 08:30-09:20 
 Grupo B 09:20-10:10 
 Premiación Conjunto Infantil B 10:15 

 Clase III A (Cuerda, Aro, Pelota, Cinta)  

 Grupo A 10:30-12:30 
 Grupo B 12:30-14:30 
 Grupo C 16:00-18:00 
 Grupo D 18:10-20:10 
 Premiación Clase IIIA 20:15 

 Sabado 24 de agosto 

 Reunión de Jueces 09:00 

 Clase II A ( Aro, Pelota, Clavas, Cinta) 09:30-11:30 
 Grupo A 11:30-13:30 
 Grupo B 13:40 

  Premiacion Clase II A   



Clase I B (Aro, Pelota, Clavas, Cinta)  

Grupo A 15:30-17:10 
Grupo B 17:10-18:50 
Grupo C 19:00-20:40 
Premiacion Clase I B 20:40 

Domingo 25 de agosto 

Reunión de Jueces 09:00 

Clase I A (Aro, Pelota, Clavas, Cinta)  

Grupo A 09:00-10:45 
Grupo B 10:45-12:25 
Grupo C 12:30-14:10 

Premiacion Clase I A 14:15 

Conjunto Juvenil Aros, Clavas  

Conjunto Mayor, Aros y Mixto  

Grupo A 15:40-16:40 
Grupo B 16:40-17:40 
Premiacion Conjunto Juvenil y Mayor 17:50 

 

 
HOSPEDAJE Y 
ALIMENTOS 

Las Asociaciones son responsables del arreglo, reservaciones y pagos de los 
servicios de hospedaje y alimentación para los miembros de su Delegación. 

 Hotel City Express Plus By Marriot Tampico 

Av. Hidalgo 2005 Col. Smith, Tampico, Tamaulipas, México, C.P. 89140 

Habitación Sencillas o doble $1606.50 pesos 

Habitación Triple o Cuádruple $1785.00 pesos 

Impuestos incluidos. 

Desayuno Continental en Cortesía de 6:00 a 9:00 a.m. 

Código del Evento: campeonatoelite 

Hotel con transportación exclusivo para jueces. 

Teléfono: (833) 4780340 

Río Vista Inn: 

Avenida Hidalgo y Regiomontana #100 Fracc, Lomas del Naranjal, 89349 
Tampico, Tamps. 

Habitación de 1 a 2 personas $1,420.00 ($200.00 por persona adicional) 

Impuestos y Desayuno Incluido. 

Teléfono: (833) 228 4782 y (833) 451 5648 

 
TRANSPORTE 

Las Asociaciones son responsables del arreglo de su transporte para llegar al 
lugar del evento. 

 
SERVICIO MÉDICO Personal médico certificado y servicio de primeros auxilios estará disponible 

durante los horarios oficiales de entrenamiento y competencia. 

 
PERSONAL MÉDICO 
DE LA DELEGACIÓN 

Al momento del registro nominativo (6 de agosto 2024) las Asociaciones 
deberán informar al CO (nacionalelitegr24@gmail.com) si la acudirán con 
personal médico. De ser así se entregará una acreditación por Asociación 
para poder ingresar al área de competencia 

 
SEGURO 

Cada asociación será responsable de contar con póliza de seguro para los 
miembros de su delegación, con cobertura suficiente para las características de la 
modalidad. 



 
El CO garantizara el servicio médico necesario para dar las primeras atenciones en 
las instalaciones de entrenamiento y competencia. 

El CO, la FMG, la AGT y el INDE TAM no son responsables de la atención médica 
posterior a los primeros auxilios, la cual deberá ser cubierta por la póliza de seguro 
presentada ante el CO. 

Las pólizas de seguros deberán ser enviadas a mas tardar el dia 8 de agosto de 
2024 al siguiente correo electrónico: nacionalelitegr24@gmail.com 

La entrega de la póliza de seguros es requisito obligatorio para concretar la 
inscripción al Campeonato. 

 
OTROS 

El plan de trabajo será publicado el 11 de agosto de 2024 en donde se incluirá el 
programa de actividades detallado final. 

 
 
 
 
 
 

 
RESUMEN DE 
FECHAS LIMITE 

 

Inscripción Definitiva 
y Nominativa 

Por intranet de la FMG 
A más tardar el 6 de agosto 2024. 

 

Envío de pólizas de seguro 
A más tardar el 8 de agosto 2024. 
A: nacionalelitegr24@gmail.com 

Pago del 100% 
de 
inscripciones. 

A más tardar el 6 de agosto 2024. 
Comprobante a: lgalanfmg@gmail.com 

Periodo 
extemporaneo 
de pago de 
inscripciones. 
Recargo 25% 

 
A más tardar el 8 de agosto 2024. 
Comprobante a: lgalanfmg@gmail.com 

Periodo 
extemporaneo 
de excepción. 
Recargo 100% 

A más tardar el 9 de agosto 2024. 
Solicitud de registro y comprobante a: 
lgalanfmg@gmail.com 
  

 
Ciudad de México, 
Junio 2024. 

 
Gustavo Salazar Ortiz Laura Acosta Rodríguez Norma Meza Pérez 

Presidente de la Federación 
Mexicana de Gimnasia 

Coordinador Técnico 
Nacional de GR 

Presidenta de la 
AGT 
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