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DISCIPLINA 

 
 
 
Gimnasia Artística Femenil  
 
 
 

OBJETIVO 
Determinar a los equipos juveniles y adultos que conformará la selección de 
México para participar en el Campeonato Panamericano de Gimnasia Artística 
2024.  

PARAMETROS 

El equipo de adultos estará conformado por 5 gimnastas mujeres más 1 reserva  
2 entrenadores bajo los siguientes criterios: 

• Criterio 1  
Las dos primeras gimnastas de la sumatoria AA de los dos controles  

• Criterio 2  
Dos gimnastas con la mayor acumulación de puntos por aparato de acuerdo con 
las tablas y los parámetros que se marcan en el documento Proceso Selectivo 
2024 Campeonato Panamericano Adultos y Juveniles  

• Criterio 3  
Una gimnasta más se designará bajo el análisis del CTF basado en la mayor 
aportación de puntos para el equipo. La reserva se designará bajo este mismo 
análisis.  
Los entrenadores se clasificarán de la siguiente manera: 
Entrenador 1 el entrenador de la gimnasta mejor clasificatoria por AA  
Entrenador 2 el entrenador de la segunda mejor gimnasta clasificada por AA en 
este criterio se deberá considerar a un entrenador mujer en caso de que no sea 
mujer el entrenador 1 y podrá ser la entrenadora de la primera o segunda 
clasificada por puntos o por análisis.  
El equipo Juvenil se conformará por 4 gimnastas, una reserva y dos entrenadores 
bajo los siguientes criterios: 

• Criterio 1  
Las dos primeras gimnastas de la sumatoria AA de los dos controles  

• Criterio 2  

CONVOCATORIA 

Proceso Selectivo Campeonato 
Panamericano de Gimnasia Artística 
Femenil de Adultos y Juveniles 2024  

 

ID Intranet: 395  
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Una gimnasta con la mayor acumulación de puntos por aparato de acuerdo con 
las tablas y los parámetros que se marcan en el documento Proceso Selectivo 
2024 Campeonato Panamericano Adultos y Juveniles  

• Criterio 3  
Una gimnasta más se designará bajo el análisis del CTF basado en la mayor 
aportación de puntos para el equipo. La reserva se designará bajo este mismo 
análisis.  
Los entrenadores se clasificarán de la siguiente manera: 
Entrenador 1 el entrenador de la gimnasta mejor clasificatoria por AA  
Entrenador 2 el entrenador de la segunda mejor gimnasta clasificada por AA en 
este criterio se deberá considerar a un entrenador mujer en caso de que no sea 
mujer el entrenador 1 y podrá ser la entrenadora de la primera o segunda 
clasificada por puntos o por análisis.  
** Se aplicarán las reglas y consideración donde del documento donde se describe 
el proceso. 
 

CERTIFICADOS 
 
Se entregará constancia de participación a gimnastas, entrenadores y jueces. 
Podrá ser digital. 
 

COMITÉ 
ORGANIZADOR 

Federación Mexicana de Gimnasia 
Tenayuca 55, oficina 403. Col. Letrán Valle. 
Benito Juárez, 03650 
CDMX. 
Contacto: Aida Isabel Moran, Coordinador Técnico Nacional de GAF 
E-mail: aidamoran@hotmail.com 
Contacto FMG para asuntos administrativos: Lorena Galán, Tesorera 
E-mail: lgalanfmg@gmail.com 
Página web: www.fmgimnasia.org 
Asociación Gimnástica del Estado de Nuevo León. 
Prolongación Benito Juárez 100. 
Col. Haciendas de Anahuac, Nuevo Léon. 
Administración22_26@agenl.mx 
Contacto: Jessica Aime Rodríguez. 

UBICACIÓN Monterrey, Nuevo León. 

FECHAS Del 18 al 21 de abril de 2024 

LUGAR DEL 
EVENTO 

Centro Deportivo FUD 
Gimnasio de usos multiples.  

  Ma. Cantú Treviño #329 Col. La Leona, San Pedro Garza García  
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PARTICIPANTES 
Podrán participar todos las gimnastas mujeres y entrenadores debidamente 
afiliados a su Asociación que cumplan con los criterios que se mencionan en el 
proceso selectivo.  

REQUISITOS DE 
PARTICIPACIÓN 

Gimnastas: 

• Inscripción por Asociación al intranet FMG.   
• Copia de licencia FIG vigente. 
• Pasaporte vigente y con validez mínima de Diciembre 2024. 
• Fotografía digital. 
Requisitos que debe tener cada fotografía: 

ü Formato del archivo: JPEG 
ü Dimensiones: min 210 x 270 pixeles; máx. 420 x 540 pixeles 
ü 3.5 cm de ancho x 4.5 cm de alto 
ü Tamaño del archivo: no más grande de 1 MB 
ü Fondo blanco 

• Seguro Contra acidentes.  
• Carta responsiva firmada (por los padres en caso de ser menor de edad).  
• Cubrir el requisito de Juez. 
• Carta de conformidad de pago para su asistencia al Campeonato 

Panamericano 2024  (aplicara en caso de que no se asigne presupuesto o el 
asignado sea insuficiente para cubrir todos los costos de la participoacion)  

• Enviar su musica en formato MP3 al correo kikamari@hotmail.com  
• Curso ADEL.  
 

JUECES 

Cada Asociación que tenga gimnastas inscritas en el proceso obligatoriamente 
para participar tiene que ser representada por 1 Juez Internacional si tiene un total 
de 1 a 4 gimnastas  entre juveniles y mayores y al menos 2 jueces si son 5 o más 
gimnastas. En caso de que la Asociación no cuente con 1 Juez Internacional 
afiliado, el CTF le designara un Juez al cual deberá de cubrirle todos sus gastos 
de transporte, hospedaje y alimentación durante el evento. 

HOSPEDAJE Y 
ALIMENTOS 

El servicio de hospedaje y alimentos será gestionado y cubierto por cada 
participante en el lugar que más les convenga a sus intereses. 

PROGRAMA 
GENERAL 

 
Jueves 18 / abril  

• Llegada de participantes. (Todo el día). 
• 16:00 – 19:00 Entrenamiento abierto  
• 19:00 – 20:00 Junta de entrenadores  

Viernes   19/abril  
• Primer Control Adultos y Juveniles 

Sábado    20/abril  
•  Entrenamiento Programado 

Domingo 21/abril   
• Segundo Control Adultos y Juveniles  

 
 

Nota.- Los horarios se enviaran  el 04 de abril.  .  
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INSCRIPCIONES 

 

Inscripción Definitiva y Nominativa 03 de abril 2024 A través de la 
intranet de la FMG 

 

Costo de Inscripción: $500.00 por gimnasta. 
Este proceso servirá también a la vez como aceptación del compromiso de pago 
y asistencia al Campeonato Panamericano de Gimnasia Artística por parte de los 
participantes en caso de ser seleccionados. La Federación Mexicana de Gimnasia 
efectuara los trámites necesarios de solicitud de apoyo ante la CONADE los cuales 
estarán sujetos a la aprobación de dicho organismo. 
 
Se deberá realizar un solo pago por Asociación que incluya la inscripción de todos 
los participantes de esa Asociación. El pago debe realizarse por transferencia 
bancaria a la cuenta de la Federación Mexicana de Gimnasia. 
 
El comprobante de pago se deberá enviar a lgalanfmg@gmail.com en el periodo 
de registro y con ello validar el registro por intranet. 
  
No se admitirán inscripciones extemporáneas, ni habrá reembolsos después del 
cierre de registros (3 abril 2024). Las inscripciones solo se confirmarán si los 
requisitos administrativos están totalmente cubiertos. 
 
Se recibirán pagos extemporáneos hasta el día 5 de abril 2024 únicamente 
de los registros realizados en intranet en tiempo y forma y llevarán un 
recargo del 25% aplicado sobre el adeudo. 
Se recibirán registros en intranet y pagos de inscripciones 
extemporáneos de excepción, en seguimiento a las condiciones 
descritas en el ACUERDO_10/AGO/FMG23. 

Nota: Todo registro realizado en la intranet tiene obligación de pago. 

TRANSPORTE Los participantes son responsables del arreglo de su transporte para llegar al lugar 
del evento, así como de la transportación local. 

SEGURO Y 
ATENCIÓN MÉDICA 

La Federación Mexicana de Gimnasia y el Comité Organizador Local no se harán 
responsables por cualquier daño causado por lesión y enfermedad.  
Todos los participantes son responsables de realizar sus propios arreglos para 
tener el seguro válido necesario que cubra enfermedades y accidentes, así como 
de los gastos que impliquen en caso de sucederse. 
El Comité Organizador proporcionará la primera atención médica en caso de ser 
necesario durante los horarios y días de entrenamientos y evaluaciones.  

RESUMEN DE 
FECHAS LÍMITE 

 
Inscripción Definitiva, Nominal y Pago Por intranet de la FMG 

03 de abril 2024 
A: lgalanfmg@gmail.com 

Pagos extemporáneos con recargo del 
25% 

05 de abril 2024 
A: lgalanfmg@gmail.com 

Solicitud de Registro y pago 
extemporáneo de excepción con 
recargo del 100% 

06 de abril 2024 
A: lgalanfmg@gmail.com 
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Ciudad de México. 
Marzo, 2024 
 
 
 
 
   
   
Gustavo Salazar  Aida Isabel Moran Moguel  Martha Adriana Hinojosa 
Presidente de la Federación   
Mexicana de Gimnasia 

  Coordinadora Técnico 
Nacional de GAF 

  Presidenta AGNL 

 
 
 
 
 


