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La gimnasia, ¿es un deporte, una disciplina, o una forma de vida? 
La gimnasia, ¿se practica por salud o por el placer de volar? 

La gimnasia, ¿crea competitividad? 
Para nosotros es todo eso, y será un honor contar con contigo. 

 
Estamos listos para recibirte y compartir esta experiencia. 

 
¡Sé bienvenido! 

 
Con el aval de la Federación Mexicana de Gimnasia y la Asociación Gimnástica del Estado de Nuevo León, invita a 
todos los clubes de Gimnasia Artística Femenil a LA COPA MONTERREY REGIO STONE CLASSIC 2023, primer copa 
de RANQUEO. 

 
LUGAR Y FECHA 
Se llevara a cabo el 30 de junio al 2 de Julio del presente año,  en el Gimnasio Nuevo León Unido, ubicado 
en Av. Manuel L. Barragán 1000 col. Regina. Cp 64290, Monterrey, Nuevo León. 
 
CUOTA DE INSCRIPCIÓN 
Costo por gimnasta participante es de $ 1,800, con un costo preferencial de $1,500 si se inscriben y 
realizan el pago antes del 10 de mayo del 2023. Fecha límite de inscripción 15 de junio. 

 
Recuerden que no se permiten pagos fuera de la fecha límite. No hay devoluciones por cancelación. 
En caso de no presentar juez la penalización por gimnasta es de $150, y a partir de 20 gimnastas, 
$3,000 pesos. 
 
El pago debe realizarse a la siguiente cuenta: 
Nombre: Ximena Amezcua Medellin 
Banco: BBVA 
No. De cuenta: 157 648 1854 
Tarjeta: 4152 3138 4759 9375 
Clabe: 012580015764818549 

 
Recomendamos un pago único por el total de las gimnastas inscritas.  
En caso de requerir factura avisar al correo el mismo día, y agregar el IVA(16%). 

 
INSCRIPCIÓN 
Además del pago, lo realiza cada club directamente vía INTRANET de la FMG. El formato generado de la 
inscripción en el programa de INTRANET servirá como formulario de inscripción. Enviar comprobante de 
pago y formato de inscripción de INTRANET al correo regiostoneclassic@yahoo.com.  
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PARTICIPANTES 
Gimnasta Artística Femenil debidamente afiliados a su Asociación y a la Federación. 
Participación individual: 1-3 gimnastas  
Participación por equipo: 4-5 gimnastas  
 

CATEGORÍAS 

Nivel 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, Jr. FIG y FIG. 
Programa XCEL Bronce, Plata, Oro, Platino, Diamante. 
Todas las categorías y edades del Programa Nacional, edades cumplidas al 31 de diciembre de 2023. 
Las gimnastas que participan en el programa Xcel no podrán participar en los niveles de obligatorio ni de 
opcionales del programa USAG durante 2023. 
 

REQUISITOS 
Todos los participantes (gimnastas, entrenadores y jueces) deberán confirmar la siguiente 
documentación al momento del registro: 

1. Aval de la Asociación. 
2. Pago correspondiente a su inscripción. 
3. Póliza de seguro médico contra accidentes. 
4. Carta Responsiva. 
5. Enviar listado de inscripción y ficha de depósito bancario a regiostoneclassic@yahoo.com 
6. Enviar formato de música en .mp3 (gimnasio, nombre, nivel y categoría) al correo 

regiostoneclassic@yahoo.com 
7. 1 juez por Club, o multa en caso de no presentar juez de $150 por gimnasta, y a partir de 20 

gimnastas, $3,000 pesos. 
8. Carnet digital GAF 2023. 

 

PREMIACIÓN 
Nivel 1 y 2: Se premiara por porcentajes de puntuación con base al reglamento de GAF,y  la premación 
será con distintivo y medalla de ALL AROUND. 
 
Nivel 3 al FIG y Programa Xcel: 
- Medalla 1º a 6º lugar por aparato en cada nivel y grupo de edad. 
- Distintivo 7º al 10º lugar por aparato  en cada nivel y grupo de edad. 
- 1º al 10º lugar en All Around en cada nivel y grupo de edad.   
- 1º a 3º lugar por Equipos. 
 
Deberán competir al menos tres equipos para realizar la premiación. 

 

APARATOS 
Set completo de aparatos homologados por la FIG  Gymnova. 
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JUECES 
Cada Club debe presentar un juez con carnet Nacional o Internacional vigente. Correspondiente al 
Programa Nacional JO de USAG, Programa XCEL y se apegará a los lineamientos que marca el Reglamento 
Técnico de la FMG, deberá estar disponible para evaluar en todas las rondas que se requiera. 
 NOTA: La decisión tomada por el juez es inapelable.No se aceptan protestas para la Nota de 
Ejecución. 
 

ENTRENADORES 
Presentarse Uniformados (pants deportivo, tennis),  queda estrictamente prohibido el uso de ropa de 
calle, pantalón corto (short). Durante la competencia no se permitirá el uso de teléfono celular o tabletas 
electrónicas. 
 

REGLAMENTO 
El evento será organizado bajo las siguientes reglas válidas en el año del evento, excepto por alguna 
modificación mencionada en estas directivas: 

• Estatutos de FMG 

• Reglamento Técnica Nacional de Gimnasia Artística Femenil 

• Programa Nacional de Gimnasia Artística Femenil 

• Código de puntuación y boletínes FIG 
Y las direcciones subsecuentes del Consejo Directivo de la FMG. 
Nota 1: Para fines de premiación se romperán empates. 
Nota 2: Para la suma total por equipos se tomará en cuenta las cuatro mejores notas por aparato en 
cada nivel de todos los grupos de edad. 
 

ATENCIÓN MÉDICA 

En caso de accidente La Copa Monterrey Regio Stone Classic no se hace responsable. Estará disponible 
durante los horarios de la competencia personal médico certificado y servicio de primeros auxilios. Todos 
los participantes deberán contar con Seguro de Gastos Médicos Mayores contra accidentes. 
 

TRANSPORTE, HOSPEDAJE Y ALIMENTACIÓN 
Corre por cuenta de cada participante. 
Cada club es responsable del arreglo de su transporte para llegar al lugar del evento. 
 

TRANSITORIOS 
Los casos no previstos en esta convocatoria serán resueltos por el Comité Organizador. 
 
 
 



 

 
 
 

 
DIRECCIÓN TÉCNICA 
Coordinación Técnica GAF 
María Andrea Gómez Gómez 
Correo electrónico: andreagomez@yahoo.com 
 

PROTOCOLOS 
Todos los participantes deberán seguir todas las indicaciones y los protocolos vigentes establecidos por 
el Sector Salud Estatal. Además de los lineamientos médicos para evento en particular requiere que los 
participantes sigan con las precauciones estándar como lavarse las manos frecuentemente, usar 
cubrebocas todo el tiempo, utilizar gel antibacterial constantemente, guardar distancia física de por lo 
menos 1.5 metros, a excepción en las situaciones que las gimnastas requieran ayuda de su entrenador 
en la práctica deportiva. 
 
 
 
 
________________________________   ____________________________________ 
   ING. GUSTAVO SALAZAR        PROFRA. MARTHA ADRIANA HINOJOSA 

   Presidente de la FMG             Presidenta AGENL 
 
 
 
 
 
________________________________   ____________________________________ 

LIC. AIDA MORAN MOGUEL              PROFRA. YADIRA SALDIVAR 
    Coordinadora Técnica Nacional GAF             Coordinadora Técnica Región 2 
 

 
________________________________   ____________________________________ 
   JOSE ANTONIO MARTINEZ BARRAZA        MAYABEL GARCIA CALDERON CHAVEZ 
Director General Regio Club Gimnástico            Gerente del evento
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