Proceso selectivo para EnBW DTB POKAL

Team Challenge and Apparatus Finals, el Campeonato Panamericano de

Adultos de Gimnasia Artistica 2026 y XXV Juegos Centroamericanos y
del Caribe 2026.

CONVOCATORIA

ID INTRANET: 660

DISCIPLINA Gimnasia Artistica Varonil
Proceso de seleccioén para integrar la Seleccion Nacional.
EnBW DTB POKAL Team Challenge and Apparatus Finals
Esta etapa equivale a un 100% del proceso de seleccion.
Campeonato Panamericano de Adultos de Gimnasia Artistica 2026.
OBJETIVO . : : ;
Control técnico con valor asignado al puntaje, que en esta etapa equivale a un
30% del proceso de seleccion.
XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe 2026.
Control técnico con valor asignado al puntaje, que en esta etapa equivale a un
20% del proceso de seleccion.
Federacion Mexicana de Gimnasia, A.C.
Calle Tenayuca 55, Oficina 403
Colonia Letran Valle, Alcaldia Benito Juarez, C.P. 03650
Ciudad de México
Tel: (52 55) 8984-7848
Pagina web: www.fmgimnasia.org
Correo electrénico: info@fmgimnasia.org.mx
COMITE Contacto: César Valenzuela, Coordinador Técnico Nacional de GAV

ORGANIZADOR | Correo electronico: cesargym@yahoo.com.mx

Contacto FMG para asuntos administrativos: Lorena Galan, Tesorera
Correo electronico: lgalanfmg@gmail.com

Colaborador:

Asociacion de Gimnasia de Baja California, A.C.
Persona de contacto: Aldo Torres Laveaga, Presidente.
Correo electronico: torreslaveaga85@amail.com

FECHA Sabado 31 de enero de 2026
LUGAR DEL Sala de gimnasia de la UABC
EVENTO Avenida Rio Mocorito 2086, Ex-Ejido Coahuila, C.P. 21360, Mexicali, B.C.
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ASOCIACIONES
INVITADAS

Asociaciones Estatales de Gimnasia debidamente afiliadas a la FMG.

PARTICIPANTES

Podra participar cualquier persona debidamente afiliada a su Asociacion Estatal de
Gimnasia, que cumplan con los parametros técnicos y administrativos de
elegibilidad.

Mayor (18 afios de edad y mayores, nacidos en el afio 2008 o antes)

SRIECRRE Nota: Los gimnastas nacidos en el 2008 que decidan participar este afio en la
categoria juvenil no podran ser elegibles para la categoria adultos.
Inscriocion nominativa A mas tardar el dia 16 | A través de la intranet
P de enero de 2026 de la FMG
Costo de Inscripcion: $800.00 (ochocientos pesos 00/100 M.N.) por gimnasta
Se debera realizar un solo pago por Asociacion que incluya la inscripcién de todos
los participantes de esa Asociacion. El pago debe realizarse por transferencia
bancaria a la cuenta de la Federaciéon Mexicana de Gimnasia con referencia de
Asociacion.
El comprobante de pago se debera enviar a Igalanfmg@gmail.com en el periodo de
registro y con ello validar el registro por intranet.
Requerimientos administrativos que se deberan enviar a
cesargym@yahoo.com.mx a mas tardar el 16 de enero de 2026:
» Pasaporte con vigencia hasta al menos 6 meses después del EnBW DTB POKAL
Team Challenge and Apparatus Finals.
» Licencia FIG vigente por lo menos hasta el ultimo dia del evento EnBW DTB
POKAL Team Challenge and Apparatus Finals.
= Confirmacion de registro de entrenadores en la base de datos FIG, incluyendo
INSCRIPCIONES certificado WADA y certificado de Salvaguarda.

» Fotografia digital a color
» Constancia de cobertura médica de gastos mayores y accidentes en practica
deportiva.

Caracteristicas de la fotografia:

Formato del archivo: JPEG

Dimensiones: min 210 x 270 pixeles; max 420 x 540 pixeles

3.5 cm de ancho x 4.5 cm de alto

Tamafio del archivo: no mas grande de 1 MB

Plano medio corto, fondo blanco y plano

Carta compromiso de selecciones nacionales firmada en original y en tinta azul,
de asistencia al evento en caso de ser seleccionados o la declinacion inmediata
para ceder su lugar al siguiente gimnasta.

No se admitiran inscripciones extemporaneas, ni habra reembolsos después del
cierre de registros (16 de enero 2026). Las inscripciones solo se confirmaran si los
requisitos administrativos estan totalmente cubiertos.

Se recibiran pagos extemporaneos hasta el dia 19 de enero 2026 unicamente
de los registros realizados en intranet en tiempo y forma y llevaran un
recargo del 25% aplicado sobre el adeudo.
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Se recibiran registros en intranet y pagos de inscripciones extemporaneos
de excepcion, en seguimiento a las condiciones descritas en el
ACUERDO_10/AGO/FMG23.

Nota: Todo registro realizado en la intranet tiene obligacién de pago.

JUECES Es requisito obligatorio que cada Asociaciéon Estatal que participe en el Selectivo
registre por lo menos un juez de nivel nacional o internacional con carnet vigente
para evaluar nivel FIG.

Este selectivo incluye:
e Selectivo unico con valor del 100% para la competencia denominada EnBW

DTB POKAL Team Challenge and Apparatus Finals.

e La primera etapa de evaluacion con valor del 30% de todo el proceso de
seleccion para el Campeonato Panamericano de Adultos de Gimnasia

Artistica 2025.

e La primera etapa de evaluacion con valor del 20% de todo el proceso de

seleccion para los XXV Juegos Centroamericanos y del Caribe 2026.

Las condiciones de aparatos y colchoneria seran las oficiales como lo establece el
codigo de puntuacion. Se permitira la utilizacion de un colchén adicional de 10 cm
de recepcion sin la respectiva deduccion por faltas relativas a los aparatos.

Las reglas de participacion para estas evaluaciones son las siguientes:

a) Los gimnastas que no deseen participar en all around, tendran que competir
en minimo 3 pruebas, no importa que alguna de ellas solo esté compuesta
por elementos basicos.

b) Las notas parametro promedio una vez finalizado todo el proceso de
seleccion es de 74.000 en el all around y las notas parametro por prueba
para que los especialistas sean considerados son de:

PARAMETROS Y

CONDICIONES ML CA AN SC BP BF

12.500 12.000 12.500 12.300 12.500 12.500

Una vez que finalice el selectivo para la EnBW DTB Pokal, asi como las dos etapas
del proceso selectivo para los otros dos eventos fundamentales, los gimnastas y
entrenadores seran seleccionados bajo los siguientes parametros:

Parametro de seleccion de los gimnastas:

a) Dos plazas para los primeros 2 gimnastas en el AA.

Nota. - La segunda plaza de AA esta sujeta al analisis del CTN GAV, en
funcion a los puntos logrados. Si no se avala esta plaza pasa a una mas al
criterio de las notas que en combinacion sumen mas puntos al equipo.

b) Las otras 3 plazas restantes (o0 4 si fuera el caso) seran para los gimnastas
cuyas notas en combinacion aporten matematicamente mayor puntaje al
equipo ya que la clasificacion por equipo es nuestra prioridad en este evento.

c) El gimnasta reserva sera elegible segun el ranking All around.

Parametros de seleccion de los entrenadores en el siguiente orden:
a) Para quien logre con su gimnasta ubicarse en el primer lugar AA.
b) Segundo quien logre colocar mas gimnastas dentro del equipo nacional
(incluyendo al gimnasta reserva, pero este punto solo tendra peso bajo las
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siguientes condiciones: dicho entrenador tiene al menos 2 gimnastas en el
equipo titular y que el gimnasta reserva realiza el viaje).

c) Tercero para quien ubique al gimnasta en el segundo lugar AA. En caso de
no considerarse un segundo gimnasta AA, se omitira este criterio.

d) Cuarto para el entrenador que ubique al gimnasta que aporte mas puntos al
equipo, después de agotados los primeros 3 criterios.

e) En caso de empate en los criterios anteriores, se tomara en cuenta de nuevo
el AA.

Nota: En caso de lesidbn o motivo extraordinario que impida que alguno de los
gimnastas seleccionados no pueda realizar el viaje, el gimnasta reserva elegible
sera el siguiente gimnasta clasificado en el All Around de este proceso selectivo, y
asi sucesivamente.

CERTIFICADO Se otorgara a cada participante una constancia de participacion.
HOSPEDAJE Y El servicio de hospedaje y alimentos sera gestionado y cubierto por cada
ALIMENTOS participante.

El Comité Organizador ofrece las siguientes opciones con tarifas preferenciales:

Hotel Araiza Mexicali (5%)

Blvd. Benito Juarez 2220. Fracc. Jardines del Valle. Mexicali, B.C.

Tel: (686) 564 1100

www.araizahoteles.com

Reservaciones: 01 800 026 5444 (haciendo mencién que participan en el evento
de gimnasia) o a través de esta liga

Tarifas por habitacion. Se debe anadir el 8% de IVA + 5% de impuestos sobre
hospedaje.

Habitacién estandar, sencilla o doble

Solo habitacion: $1,990.00

Habitacion con desayuno buffet para 2 personas: $2,590.00
Habitacion con desayuno buffet para 4 personas: $3,190.00

Habitacién deluxe, sencilla o doble

Solo habitacién: $2,090.00

Habitacion con desayuno buffet para 2 personas: $2,690.00
Habitacion con desayuno buffet para 4 personas: $3,290.00

Habitacién superior, sencilla o doble

Solo habitacion: $2,440.00

Habitacion con desayuno buffet para 2 personas: $3,040.00
Habitacion con desayuno buffet para 4 personas: $3,640.00

Hotel Calafia (4*)

Blvd. Benito Juarez 2220. Fracc. Jardines del Valle. Mexicali, B.C.

Tel: (686) 564 1100

www.araizahoteles.com

Reservaciones: 01 800 026 5444 (haciendo mencion que participan en el evento de
gimnasia) o a través de esta liga
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Tarifas por habitacion. Se debe anadir el 8% de IVA + 5% de impuestos sobre
hospedaje.

Habitacién estandar, sencilla o doble

Solo habitacién: $1,200.00

Habitacion con desayuno buffet para 2 personas: $1,720.00
Habitacion con desayuno buffet para 4 personas: $2,240.00

Habitacién deluxe, sencilla o doble

Solo habitacién: $1,300.00

Habitacion con desayuno buffet para 2 personas: $1,820.00
Habitacion con desayuno buffet para 4 personas: $2,340.00

Habitacién superior, sencilla o doble

Solo habitacion: $1,450.00

Habitacion con desayuno buffet para 2 personas: $1,710.00
Habitacion con desayuno buffet para 4 personas: $2,490.00

TRANSPORTE Los participantes son responsables del arreglo de su transporte para llegar al lugar
del selectivo.
PROGRAMA Viernes 30/enero
GENERAL Arribo de participantes.
Reunidn informativa: 16:00h a 16:30h
Entrenamientos libres: 09:30h a 12:30h y 16:00h a 19:00h
Sabado 31/enero
Reunidn de jueces: 09:30h a 10:00h
Competencia selectiva: 10:00h a 14:00h
Domingo 1/febrero
Salida de participantes
SEGURO La Federacién Mexicana de Gimnasia y el Comité Organizador Local no se haran

responsables por cualquier dafio causado por lesion y enfermedad.

Todas las asociaciones participantes son responsables de garantizar que sus
participantes realicen sus arreglos para tener el seguro valido necesario que cubra
enfermedades y accidentes posibles acordes al riesgo de la modalidad.

Se contara con servicio médico y primera atencion para siniestros en horarios y
actividades oficiales del evento. La atencion siguiente debera ser cubierta por el
seguro declarado o por medios propios de la de la asociacion o el participante.

Las poélizas de seguro médico deberan ser enviadas a mas tardar el dia 16 de
enero de 2026 a cesargym@yahoo.com.mx y es requisito indispensable para
concretar la inscripcion.
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RESUMEN DE
FECHAS

Inscripcion Definitiva y
Nominativa y pago de 100%
de inscripciones

Por intranet de la FMG
A mas tardar el 16 de enero 2026
Comprobante a: Igalanfmg@gmail.com

Envio de pdlizas de seguro y
documentos de elegibilidad

A mas tardar el 16 de enero 2026
Comprobante a: cesargym@yahoo.com.mx

Periodo extemporaneo de
pago de inscripciones.
Recargo 25%

A mas tardar el 19 de enero 2026
Comprobante a: Igalan@fmgimnasia.org

Periodo extemporaneo de
excepcion. Recargo 100%

A mas tardar el 20 de enero 2026
Solicitud de registro y comprobante a:
Igalanfmg@gmail.com

Ciudad de México

16 de diciembre de 2025
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/Gustavo Salazar Ortiz.
Presidente de la FMG

hzuela Gémez Aldo Térres Laveaga

Coordinmador Técnico Presidente de la AGBC.
Nacional de GAV/FMG
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